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Alwan: A field study of social factors and their relationship to the types

دراسة ميدانية للعوامل االجتماعية ومدى ارتباطها بأنواع االنتحار لدى األفراد من
الشابات والشباب في محافظة بغداد
*م.د مصطفى محمد فرعون علوان

تاريخ القبول2022/12/16 :

تاريخ االستالم2022/10/07 :
المستخلص

ما يعيشه األفراد في المجتمع وما يالقوه من حياة صعبة وقاسية سوا ًء أكانت أقتصادية سيئة أم مشاكل
عائلية تقصف بالمجتمع جراء الحروب والكوارث التي تجعل اإلنسان شخص حزين بائس ويائس من الحياة
لذلك قامت الدراسة على معرفة العوامل التي تحيط بالمجتمع ومدى تأثير هذه العوامل على مشكلة بدأت
تأخذ حيز من عدة مشاكل طفحت على السطح أال وهي االنتحار ومدى ارتباط العوامل االجتماعية الصعبة
بعد التغيير ( )2003التحول في تقاليد وعادات المجتمع في ظل ظروف صعبة يعانيها الشعب وخاصة
الشباب والتي فقد في األمل في كل شيء واالحساس بقلة األمل وما تسبب له من جروح عميقة وتصديه في
السنوات األخيرة  ،وأيضا ً تناول البحث أنواع االنتحار وعوامله ونظرياته وما شكل من مشاكل تؤدي إلى
االنتحار وأيضا ً تناول أهداف البحث محدداته الكبيرة وقد تناول البحث المجتمع وعينه وأدواته ومجاالت
في الباب الثالث وأجراءات البحث من مجال زماني ومكاني وصعوبات الدراسة ،أما الباب الرابع شمل
تحليل البيانات وتجانس العينة ومستوى العينة والوسائل االحصائية ومناقشة النتائج التي توصل إليها البحث
بكل مفاصله.
كلمات مفتاحية :ميدانية ،عوامل اجتماعية ،االنتحار ،الشابات ،الشباب ،بغداد.

* وزارة التربية ،بغداد الرصافة الثانية ،البحوث والدراسات التربوية ،بغداد ,العراق.
MustafamhFaroun258@hotmail.com
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A field study of social factors and their relationship to the types of
suicide among individuals of young women and men in the
governorate of Baghdad
*Mustafa

Muhammad Pharoun Alwan, Ministry of Education, Baghdad, the second Rusafa,
educational research and studies, Baghdad, Iraq.

Abstract
Iindividuals live in society and the difficult and harsh life they face, whether
it is bad economic or family problems that bombard society as a result of wars
and disasters that make a person a sad, miserable and desperate person for life,
therefore, the study was based on the knowledge of the factors that surround
society and the extent to which these factors affect a problem that has begun
to take over from several problems that have surfaced, namely suicide, and
the extent to which difficult social factors are linked after the change (2003)
of the transformation in the traditions and customs of society under difficult
conditions experienced by the people, especially the youth; who lost in hope
in everything and the feeling of lack of hope and what caused them deep
wounds and confronted them in recent years . The research also dealt with the
types of suicide, its factors and theories, and the problems that lead to suicide.
It also dealt with the objectives of the research and its major determinants.
The research also dealt with the community, its sample, its tools and areas in
the third chapter, the research procedures from a temporal and spatial domain,
and the difficulties of the study. As for the fourth chapter, it included data
analysis, sample homogeneity, sample level, statistical methods, and
discussion of the results of the research in all its details.
Keywords: Field, Social factors, Suicide, Young women, Young men,
Baghdad.
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 -1المقدمة وأهمية البحث

في ظل ما يعيشه ه أفراد المجتمع ومعظم الناس من حياة ص ههع و ض ههرو

قاس ههي اقتص ههادي س ههي وربما

مشهالل شهصصهي او عائلي او اجتماعي  ،كل هذه االمور تجعل من االنسها شهصصها بائس يائس من هذه
مها في الحيهاة ويحهاو ا يتصلص من ههذه المشه ه ه ه ه ه ههالهل  ،في هأأ بهالتكيير بهاالنتحهار وربمها يقرر فعهل

ظرو

ذلك بس ه

فقأان لألمل و االحسههاس بقل االهتمام واليل التي تجعل من ال شههي وما يزيأ الطين بل هو

معاناة ذلك الشصص الذي ينتحر او الذي يحاو االنتحار نتيج عوامل نكسي او جسمي او مالي صع .

ا معظم الجروح المعنوي العميق والشه ه ه ه ه ههأيأة التي يتعرض لها االنسه ه ه ه ه هها يمكن لها ا تأفع للتكيير في
انها حيات بنكس بكامل سلطان على ذات ومقأرات ونكس المحترم .

ا الشه ههصصه ههي االنسه ههاني التي تعيش في مجا او جو وهي االسه هرة والمجتمع الصه ه ير فاألل ر .ومن

هذا المجا يسهتمأ االنسها معاني كثيرة ويتأثر بمؤثرات عأيأة .فالسهلو االنسهاني مرت ط بمجتمع ارت اطا
وثيقاً والسه ه ههلو االنتحاري هو واحأ من مجموع السه ه ههلو ال شه ه ههري .حتى االمراض العقلي ال يمكن فهمها
بأو معرف سه ه ه ههابق لمحيط الكرد وثقاف بي ت  cultareفالشه ه ه ههاذ في أي مجتمع ما قأ يكو ط يعيا ومق وال

في مجتمع اخر.

()1

بهههذه النظرة دخههل االنتحههار في حلق ه الههأ ارسه ه ه ه ه ه ه ههات االجتمههاعي ه بعههأ ا كهها (عملي ه جنوني ه من وذة قي

المجتمعههات) وكهها ال ارئههأ االو في د ارسه ه ه ه ه ه ه ه االنتحههار من النههاحي ه المحيطي ه و االجتمههاعي ه هو العههالم
االجتماعي الكرنس ه ه ههي (اميل دور كهايم ) .فقأ فتح افاقا جأيأة وحو المعض ه ه ههل الكردي لالنتحار الى تيار

الحرك االجتماعي العام والصاص ه ه في أي أم  .اي ان جعل من االنتحار ظاهرة سه ههلوكي (ش ه ه وبائي )
ترت ط ارت هاطها بعوامهل زمنيه ومحيطيه واجتمهاعيه  .وهنها تيمن اهميه ال حه

لهأ ارس ه ه ه ه ه ه ه معرفه وتشه ه ه ه ه ه ههصيص

العوامل التي تؤدي الى االنتحار وا ازهاق الروح وهي امان هللا عز وجل التي أؤتمن عليها بنو ال شه ههر ،
خط

جلل يسهتأعي ال ح

والرصهأ والتأمل والتحليل حتى نتصهأ للظاهرة ونحو بين المر ونكسه  ،وا

اراد بها سو ا او فير بالتصلص من نكس بنكس

.

 2-1مشكلة البحث.:

يعأ االنتحار أحأ ظواهر االجتماعي التي تسهتوج

ل يرة وسي على كل من الكرد والمجتمع أو االنساني
وسنحاو في هذا ال ح
نح

الأ ارسه واالهتمام الشهأيأ بها  ،لما لها من االثار

والأراس إلى تكسير المواقف التي تستأعي وجود عالمات استكهام وتساؤالت

عن اجاب لها  ،مثل :

س /ما هي الك ات العمري االلثر اق اال على االنتحار بين أفراد المجتمع؟

س /ما هي العوامل االلثر تأثي ار على الشصص الذي ينوي االنتحار سوا من الكساد أو النسا ؟
س /هل ا االمراض العقلي والنكسي المصتلك هي س

س /ايهما الثر اق اال على االنتحار الرجا ام النسا ؟

رئيسي لالنتحار عنأ المجتمع؟

( )1فخري الدباغ ن الموت اختيارا ً  ،ص ،57المكتبة العصرية  ،صيدا -بيروت 1968 ،
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س /هل هنا حاالت انتحار ألطكا دو سن ال لوغ أم ماذا؟
س /ما هي الثر االسالي

والطرق الشائع لالنتحار وأنواعها؟

س /مهها هي اهم الرس ه ه ه ه ه ه ههائههل والتعليمههات والتوجيهههات التي من خاللههها ممكن ا نحمي بههها بعض الك ههات
العمري من االنتحار؟

س /هل ا الوازع الأيني والعقائأي يصكف من االنأفاع نحو االنتحار عنأ االشصاص؟
 3-1أهداف البحث
ا الهأ

من هذا ال ح

هو د ارسه ه ه ه اليجاد ايجاد تكس ه ه ههير او فهم محأد لظاهرة او باالحر مش ه ه ههكل

االنتحار هذه الظاهرة التي نهش ه

في جسههأ الوطن العربي الي ير  ،بتعقيأات واقع وثقل تجربت التاريصي

 ،وادت الى حوادث محزن ومؤلم جأا واوضهاع مأسهاوي تقشهعر لها االبأا تسهتأعي النظر في االسه ا
وال ح

عن حلو  ،حتى نحمي انكسه ه ههنا واح تنا من خطر داهم وموج عارم تصه ه ه ايامنا بالسه ه هواد عنأ

فقأا األح واألصأقا .
 4-1مجاالت البحث

 المجاال المكااي  :اعتمأ ال احالسكا وتمثل اعلى نس

محافظ ب أاد كمجا مكاني لل ح

كونها تحتوي على أل ر عأد من

االنتحار في العراق في السنوات األخيرة.

 المجال الزماي  :الأ ارسه الميأاني اسهتمرت أللثر من سهن ونصهف بعأ جمع المعلومات وتنكيذ ال حوايجاد عين توافق على ملئ االسهتمارة وذلك لرفض اليثيرين االجاب عليها  ،وكان

من  2021/6/1ل اي 2022/7/1
 -المجال البشا

الكترة الزمني

 :يشههمل المجا ال شههري د ارس ه هذه الحال من الراقأين في مسههتشههكيات محافظ ب أاد

ممن أق لوا على االنتحار من الش ا .
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 5-1المصطلحات
اختلك

التعاريف وفقا لنوع االنتحار وأشكال وطرق  ،لذلك كان

االنتحار بتنوع العلوم االنساني التي

تناولت واد هذا التنوع الى الصلط في تكسه ههير هذا المكهوم ومتطل ات المرحل العمري  ،وليننا سه ههنحاو ا

نورد بعض التعريكات التي تناس
معنى االيتحار :في الل

الموضوع بشكل مكصل ومنها:

هو (الصه ه ه ه ه ههأر او موضه ه ه ه ه ههع القالدة والنحر في الل مثل الذبح في الحلق ويقا

انتحر الرجل اي نحر نكس ه وتناحر القوم على الشههي وانتحروا اي تقاتلوا علي فياد بعضهههم ينحر بعضهها
من شأة حرصهم علي

()2

وكذلك يقص ه ههأ ب (قتل الذات بذاتها) وهو مكهوم عام مش ه ههتق من كلم مرك من أص ه ههو التيني من

فعهل  ceadeveبمعنى يقتهل واالسه ه ه ه ه ه ههم  suiبمعنى النكس او الهذات ويطلق عليه بهاالنيليزيه والكرنسه ه ه ه ه ه هيه
.)3(suicide

وكذلك يعرف اميل دور كايم على ان (لل حال موت تنجم بنحو م اش ه ه ه ههر او غير م اش ه ه ه ههر عن فعل

ايجابي او سل ي تنكذه الضحي ذاتها  ،والتي تعلم بالنتيج المترت على فعلها بالضرورة )

()4

وأيضها يعرف العالم االمريكي النمسهاوي كار مينجر على ان ( فعل قتل االنسها نكسه بالطريق التي

يصتارها سهوا كا الموت عاجال او اجال) اما الضهحي او الشهصص المنتحر(هو الكرد الذي يقأم على قتل

نكسخ عمأا وذاتيا ألس ا

مصتلك )

()5

امها مها عرفه العهالم فرويهأ فيعرفه بهانه (توجيه العهأوانيه اليهامنه بهأاخله ضه ه ه ه ه ه ههأ ذاته اي ا هنها ازمه

نرجس ه ه ه ههي يعاني منها الكرد تتجلى في اض ه ه ه ههطرابات التواز العام عنأه بين العالم المثالي المنش ه ه ه ههود والعالم
الواقعي المعاش).

ويكص ه ه ههل قاموس اوكس ه ه ههكورد بين االنتحار ومحاول لالنتحار فيما عرف بان (فعل قتل النكس بش ه ه ههكل

متعمأ) ،اما محاول االنتحار فتعني (بقا الشه ههصص حيا بعأ محاولت وقتل نكسه ه وتشه ههمل رسه ههال االنتحار
التي يكت ها الشصص ق ل المحاول )

()6

 6-1الدراسات المشابهة

دراساااة الدكتور وعد اب اهيم خليل االمي وهو اساااتا ع اق ف جامعة الموصااال -كلية االداب  .وكان

عنوان دراسته (ظاه ة ايتحار النساء ح قا دراسة ميدايية ف مدينة السليمايية)

()7

( )2د .وعد ابراهيم  ،ظاهرة انتحار النساء حرقا  ،دراسة ميدانيه في مدينه السليمانية  ،ص،2ط،1اربيل 2009
( )3وعد ابراهيم  ،المصدر السابق
( )4اميل دوركايم  ،االنتحار  ،مكتبة االسد ،دمشق ،2011،ص10
( )5ياسر ثابت  ،شهقة اليائسين  ،االنتحار في العالم العربي ،ص ،12ط ،2012 ،1دار التنوير ،بيروت  ،القاهره  ،تونس
( )6وعد ابراهيم  ،ظاهره انتحار أفراد العائلة والنساااء بصااورة خاصااة حرقا ً  ،دراسااة ميدانية في مدينة السااليمانية،ط، 1
اربيل ،2009،ص3
( )7د .وعد ابراهيم  ،ظاهرة انتحار النساء حرقا ً ،دراسة ميدانية  ،في مدينة السليمانية  ،ط ،1اربيل2009 ،
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واش ه ه ه ه ههار د .وعأ ابراهيم الى ا هأ

المسه

هذا ال ح

هو التعر على ظاهرة انتحار النس ه ه ه ه هها حرقا والعوامل

لها ود ارسه عالقتها ب عضه المت يرات مثل (العمر والمسهتو الأ ارسهي  ،والصلكي االجتماعي ) كما

يسعى ال ح

للوصو الى االهأا

التالي

 )1التعر على ابرز مس ات هذه الظاهرة االجتماعي

 )2التعر على العوامل المؤثرة في تنامي هذه الظاهرة االجتماعي
 )3التعر على جحم الظاهرة في المجتمع اليوردي

 )4محاول التوصل الى حلو للتصأي لظاهرة انتحار النسا
اوال:منهج البحث
اعتمأ ال ح

على منهج المسح االجتماعي من خال سح

للوصو الى نتائج يمكن تعميمها على مجتمع ال ح

عين ممثل لمجتمع ال ح

ودراستها

.

ثاييا :ادوات البحث
أ-المالحظة :استصأم ال اح

المالحظ العلمي لمجتمع ال ح

ل رض تحأيأ الجوان

المهم في الظاهرة

وتشصيصها بشكل دقيق ومالحظ كيكي تعامل المجتمع معها.
ب -االستبيان :اعتمأ ال اح

استمارة است يان خاص اعأت لهذا ال ح

بعأ مالحظ الظاهرة بشكل جيأ

واستق ار بعض مس اتها وعواملها ووضع مجموع من االس ل ثم عرضها على خ ار اغل هم من مجتمع
ال ح كونهم اقر الى الظاهرة  ،وثم االخذ بمالحظاتهم وتعأيلها حتى اص ح جاهزة للتط يق بعأ ترجم
الى الل

اليوردي من ق ل مصتص بهذا الموضوع .

ت :الوسائل االحصائي  :تم استصأام الوسائل التالي
100x

النس الم وي
الوسط الحسابي

xم

(س) :ص +
ثالثا :مجاالت البحث

 )1المجال المكاي  :اعتمأ ال اح محافظ السليماني كمجا مكاني لل ح كونها تحتوي على اعلى
نس

االنتحار في العراق

 )2المجال الزماي  :امتأ ال ح
ليتاب ال ح

 ،وكان

اللثر من سنتين االولى للمالحظ وجمع المعلومات والثاني

وايجاد عين توافق على ملئ االستمارة وذلك لرفض اليثيرات االجاب عليها

الكترة الزمني االولى  2005/12/1ل اي  2006/12/1والثاني /2007/4/1

ل اي 2008/4/1
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 )3المجا ال شري  :يشمل المجا ال شري المقأمات على االنتحار الراقأات في مستشكى
(ايمير جنسي) في محافظ السليماني

رابعا :عينة البحث
تم سح

عين عشوائي بواقع ( )30حال تشكل ( )%10من مجتمع ال ح

 ،واعتمأنا في تحأيأ حجم

العين على احصائي و ازرة الصح في كوردستا بوجود ( )300حال انتحار بالحرق سنويا
يتائج البحث
( )25سن وال عض منهن مراهقات.

 .1الثر من نصف العين من ص يرات السن تح

 .2ترتكع نس النسا الالتي يحاولن االنتحار في الريف عن المأ .
 .3اغل
 .4اغل

محاوالت االنتحار تحأث في نهاي الشتا وبأاي الربيع.
محاوالت انتحار تحأث في وق

الظهيرة

 .5هنا محاوالت انتحار تس ق المحاول االخيرة التي قمن بها لأ بعض افراد العين .
 .6ابرز اس ا

 .7ابرز اس ا

االنتحار (الزواج االج اري ،المشالل مع االسرة  ،التكيك االسري)

اختيار الحرق كوسيل لالنتحار (ان متوفر في ال يوت ،شائع االستصأام ،

الموت في ش موكأ )

التوصيات :
 .1اج ار دراسات مكثك وعميق عن ظاهرة االنتحار للوصو الى مس اتها والعوامل المؤثرة فيها
 .2نشر الوعي االجتماعي من خال وسائل االتصا والنأوات والصط

الأيني واالجتماعي

والسياسي لن ذ فيرة االنتحار ومحاول الحأ منها

 .3توعي االسر بضرورة حل المشالل والصالفات الأاخلي باسلو هادئ وواعي واالبتعاد عن
الض وط القوي في موضوع الزواج االج اري

 .4االهتمام بثقاف المراه الأيني واالجتماعي والنكسي .
 7-1دراسة ع بية
د ارسه للأكتور محمود فتوح سهعأات  -وهو اسهتاذ مصهري في كلي التربي  -جامع القاهرة  ،وكا عنوا
دراست (االسباب الدافعة لاليتحار وط ق الوقاية منها)

()8

واشه ه ههار الأكتور محمود فتوح سه ه ههعأات الى اهمي هذه الأ ارس ه ه ه التي اجراها عام  2015حي

هذه الأراس في هذه النقاط :

 .1ت رز هذه الأراس اهم االس ا

تتمثل اهمي

التي ادت الى انتشار ظاهرة االنتحار وطرق الوقاي منها .

 .2قأ تس هههم نتائج الأ ارسه ه الحالي في ت ص ههير افراد المجتمع بصطر هذه الظاهرة التي ازداد انتش ههارها
بشكل ملحوظ في وقتنا الحاضر مما يساعأ على معالجتها
( )8د .محمود فتوح سعدان  ،استاذ مشارك  ،االسباب الدافعة لالنتحار وطرق الوقاية منها 2015،
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هذه الأراس فهي:

اما اهأا

الأافع لالنتحار وطرق الوقاي منها

 .1ابراز االس ا

 .2التاهيل النظري لموضوع االنتحار.
منهج الدراسة:

اسه ههتصأم ال اح

في الأ ارسه ه الحالي المنهج الوصه ههكي التحليلي الذي يقوم على وصه ههف الظاهرة وصه ههكا

دقيقها من خال جمع المعلومهات والعمهل على تصه ه ه ه ه ه ههنيكهها والتع ير عنهها كمها وكيكها وذلهك للوصه ه ه ه ه ه ههو الى
استنتاجات تسهم في التعر على اهم االس ا

التي ادت الى االنتشار ظاهرة االنتحار

يتائج الدراسة :
توصل

الأراس الى مجموع من النتائج من اهمها :

 .1تتمثل االس ه ا

الأيني الأافع لالنتحار في ضههعف الوازع الأيني وال عأ عن منهج هللا والحياد عن

طريق المسه ه ه ههتقيم وت ل

القيم العادي على القيم الروحي عنأ االنسه ه ه هها  ،وجهل المنتحرين بحكم

االبتال  ،وفقأ الص ر وقوة االرادة لأ الكرد

 .2توجههأ مجموع ه من االسه ه ه ه ه ه ه هها

االجتمههاعي ه المؤدي ه الى ظههاهرة االنتحههار  ،وهي غيهها

الروابط

االجتماعي  ،وت يير المناخ الذي يعيش في الكرد و االنتقا الى مجتمع اخر جأيأ علي ،يشه ه ه ه ه ههعر

في بالوحأة ،وانتش ههار تعاطي المصأرات والمس ههكرات بش ههتى ص ههنوفها وانواعها ،والعنف الذي يظهر
في وسه ههائل االعالم ،وتوافر وسه هههول الحصه ههو على االدوات والوسه ههائل المعين على االنتحار مع
تنوعها.

 .3تتعأد االسه ه ه ه ه ا

النكسه ه ه ه ههي التي قأ تأفع بالكرد الى االنتحار ،ومن اهمها :االلت ا  ،والهرو من

مواجه المش ه ه ه ههكالت والمص ه ه ه ههاع  ،وكحماول النها اللحز ولك

االنت اه ،واالحس ه ه ه ههاس بالذن ،

والتمزق العائلي الناتج عن الض ط النكسي لأ الكرد واحساس بال رب

التوصيات

من خال عرض النتائج السابق توصل ال اح

للتوصيات التالي :

 .1انشا مرالز عالجي لالفراد الذين حاولوا االنتحار ثم عألوا عن اختيا ار او اضط ار ار

 .2ابراز دور وس ه ه ه ههائل االعالم في التوعي االعالمي لنش ه ه ه ههر الحقائق عن االنتحار وخطرة على الكرد
والمجتمع.

 .3ابراز الأور المناط بالمؤسه ه ه ه ه هس ه ه ه ه ههات التعليمي التربوي  ،لعالها من اثر فعا على ارس ه ه ه ه هها المكاهيم
المطلوب دينيا وتربويا.

 .4عقأ النأوات و المؤتمرات التي من شانها التوعي بعواق

 -2منهج البحث وأج اءاته الميدايية
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 1-2االج اءات المنهجية للدراسة

 2-2منهج البحث :هو الطريق المؤدي الى اليشه ه ه ههف عن الحقيق في العلوم بواسه ه ه ههط طائك من القواعأ

العام  ،تهيمن على سير العقل وتحأد عمليات حتى يصل الى نتيج معلوم
 3-2منهج الدراساااااة :اس ه ه ههتصأم ال اح

في هذه الأ ارسه ه ه ه المنهج الوص ه ه ههكي التحليلي وذلك للتعر على

ظاهرة الأراس ووضعها في اطارها الصحيح ،وتكسير جميع الظرو

الأ ارسه ههي التي تتعلق بال ح

()9

المحيط بها  ،والوصو الى النتائج

 ،وبلورة الحلو التي تتمثل في التوصه ههيات والمقترحات التي يسه ههوقها ال اح

النها الجأ الذي يتضمن موضوع الظاهرة المأروس .
 4-2اداة جمع البيايات
اس ه ههتصأم ال اح

االس ه ههت ان االليتروني في جمع ال يانات الصاصه ه ه بهذه الأ ارسه ه ه وذلك نظ ار للظرو

االسههتثنائي التي نمر بها وانتشههار وبا كورونا وصههعوب الذها

الى امالن فيها تجمعات وتوزيع االسههت ان

الورقي المط وع .
 5-2مجتمع البحث وعينته:
تيون

عين الأراس من ( )20م حوثا من الشابات والش ا .

 -1المجاال المكااي  :اجريه

اليرخ والرصاف .

ههذه الهأ ارس ه ه ه ه ه ه ه في محهافظه ب هأاد لعينه تقطن في منهاطق متعهأدة لمنطقتي

 -2المجال الزماي  :بأأ ال اح

هذه الأ ارس ه ه ه في عملي جمع ال يانات منذ منتصه ه ههف شه ه هههر (ش ه ه ه اط –

آذار -نسيا )  ،2022وانتهى من هذه العملي في بأاي شهر حزي ار (الشهر السادس) من عام 2022
 6-2صعوبات الدراسة :

من العصه ههوبات التي واجه

ال اح

هو صه ههعوب توزيع االسه ههت ان الورقي نظ ار للظرو

الراهن التي

تمر على العراق والعالم اجمع وهي انتشههار وبا كورونا المسههتجأ وحظر التجوا وتعطيل الأوام والحرك ،
وايضه هها صه ههعوب الحصه ههو على المزيأ من المصه ههادر الصاصه ه بالأ ارسه ه لعأم امكاني الذها

الى المكت

المركزي في الجامع او الى اي مكا اخر .

 -3تحليل البيايات الميدايية

الفصل الثالث

الوسيلة االحصائية  :تم استخدام قايون النسبة المئوية الحصاء البيايات الميدايية
( )9د .غني ناصر القريشي  ،تصميم البحوث االجتماعية  ،الجامعة المستنصرية ،كليه االداب
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النسبة المئوية

100x

اوال  :البيايات االولية

جدول رقم ( )1يبين يوع الجنس الف اد العينة
التيرار

النس الم وي

نوع الجنس
شا

24

%48

شابات

26

%52

المجموع

50

%100

وي ين لنا الجأو ( )1بأ ( )%48من العين هم من الش ا

 ،و( )%52هن من الشابات

جدول رقم ( )2يبين اعمار اف اد العينة
الك ات

التيرار

النس الم وي

22-18

22

%44

27-23

28

%56

مجموع

50

%100

من خال هذا الجأو يتضه ه ه ههح لنا بأ ( )%44من العين هم في سه ه ه ههن المراهق وال عض منهم في مرحل

ال لوغ  ،اما ( )%56فهم الثر من نصف العين حي

انهم في مرحل الوعي والنضوج

جدول رقم ( )3يبين مكان االقامة الف اد العينة
مكا االقام

التيرار

النس الم وي

محافظ ب أاد /الرصاف

35

%70

محافظ ب أاد /اليرخ

15

%30

المجموع

50

%100

يش ه ه ه ه ه ههير هذا الجأو الى ا جميع افراد العين هم من محافظ ب أاد – الرص ه ه ه ه ه ههاف حي

( )%35أما محافظ ب أاد اليرخ ف ل

10

نس تهم (.)%30

بل

نس ه ه ه ه ه ه تهم
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جدول رقم ( )4يبين التحصيل الدراس الف اد العينة
التحصيل الأراسي

التيرار

النس الم وي

اعأادي

27

%54

متصرج

23

%46

مجموع

50

%100

نالحظ من بيهانهات الجهأو السه ه ه ه ه ه ههابق ا العينه ال تحتوي على افراد اميين  ،بهل من هم حمله الشه ه ه ه ه ه هههادة

االعأادي ونس ه ه تهم ( )%54وهذا مؤشه ههر جيأ ويأ على انهم ناضه ههجين ومتميزين  ،اما نس ه ه المتصرجين
من اليليات و المعاهأ فقأ بل
وتحمل المس ولي

( )%46وهي نسه ه ه ه جيأة حي

انهم من الذين يمتليو الثقاف و الوعي

جدول رقم ( )5يبين المهنة الخاصة باف اد العينة
المهن

التيرار

النس الم وي

موظف /موظك

15

%30

طال  /طال

10

%20

عامل /عامل

10

%30

عاطل

15

%20

مجموع

50

%100

نالحظ ا ( )%30من العين هم من الموظكين و ( )%20هم من الطال
وهي نسه ه ه ه ه ه مرتكع وجيأة فشه ه ه ه ه هريح الطال

اليادح واصه ه ه ههحا

وهم الثر من نص ه ه ه ه ههف العين

لهم مكان جيأة في المجتمع  ،وا ( )%30هم من الط ق

الأخل اليومي المحأود  ،و( )%20هي نس ه ه ه ه العاطلين عن العمل الذين ال يمتليو

اي مهن او عمل يحصه ه ه ههلو من خالل على قوتهم وهؤال هم الثر عرضه ه ه ه لمحاوالت االنتحار من أفراد

العين .
جدول رقم ( )6يبين الحالة االجتماعية الف اد العينة
الحال االجتماعي

التيرار

النس الم وي

متزوج

12

%24

اعز

38

%76

ارمل

صكر

صكر%

مطلق

صكر

صكر%

المجموع

50

%100

من خال هذا الجأو يتضههح لنا ا ( )%24هي نس ه المتزوجين من افراد العين وهي نس ه ض ه يل

بط يع الحا  ،وا ( )%76من العين هم من ال ير متزوجين وهي نسه ه ه ه ه ه ه مرتكع جأا ويرجع ذلك الى
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كثيرة فمنهم ما ي از طال ا وغير مؤهل للزواج وبعضه ه هههم عاطل عن العمل و هذا وقأ خل

اس ه ه ه ا

من االرامل و المطلقين من أفراد العين .

العين

جدول رقم ( )7يبين المستوى االقتصاد الف اد العينة

المستو االقتصادي

التيرار

النس الم وي

ضعيف

صكر

صكر%

متوسط

35

%70

جيأ

15

%30

مجموع

30

%100

في هذا الجأو نجأ ا ( )%70هم من اص ههحا
افراد العين هم فوق مسه ه ه ه ههتو خط الكقر وتح

الأخل االقتص ههادي المتوس ههط ويش ههير هذا الى ا اغل
مسه ه ه ه ههتو الرفاهي ويرجع ذلك الى ط يع حياتهم واعمالهم

ومهنهم التي يمارس ههونها  ،بالمقابل نجأ ا ( )%30هم من الذين يعيش ههو برفاهي ومس ههتواهم االقتص ههادي

فوق المتوسط من أفراد العين
ثانيا  :بيانات الأراس

جدول رقم ( )8يبين ما ا ا كان اف اد العينة يعايون من مشاكل صحية

وجود مشكل صحي

التيرار

النس الم وي

نعم

28

%56

ال

22

%44

مجموع

50

%100

من خال بيانات هذا الجأو نر با ( )%56من افراد العين يعانو من مشالل صحي ف عضهم يعاني
من مشههالل نكسههي وال عض االخر يعاني من مشههالل جسههمي او بيولوجي  .بالمقابل نر بأ ( )%44من
افراد العين ال يعانو من اي مشالل صحي وهي نس مرتكع و مؤشر ايجابي

جدول رقم ( )9يبين ما ا ا كان اف اد العينة يعايون من عوق معين ف الجسم

وجود عوق معين في الجسم

التيرار

النس الم وي

نعم

50

صكر %

ال

50

%100

لمجموع

50

%100

ويتض ه ه ه ه ه ههح من بيانات هذا الجأو بأ ( )%100وهم جميع افراد العين بأنهم ال يعانو من اي عوق في
الجسم.
جدول رقم ( )10يبين يوع االفالم الت يجب ان يشاهدها اف اد العينة
نوع الكلم
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15

%30

رومانسي
رع

5

%10

الشن

15

%30

لوميأي

15

%30

مجموع

30

%100

ويشه ههير هذا الجأو الى ا ( )%30من افراد العين يكظلو مشه ههاهأة االفالم الرومانسه ههي و( )%10منهم

يكظلو مشه ههاهأة افالم الرع

و( )%30هي نسه ه الذي يح و

يكظلو مشاهأة االفالم اليوميأي

مشه ههاهأة افالم االلشه ههن و ( )%30منهم

جدول رقم ( )11يبين هواية اف اد العينة
الهواي

التيرار

النس الم وي

رياض

25

%50

موسيقى

15

%30

رسم

10

%20

مجموع

50

%100

من خال بيانات هذا الجأو نالحظ با ( )%50من العين ذكروا با هوايتهم هي الرياض ه وهم نص ههف
حجم العينه  ،و( )%35منهم اجهابوا بهأ الموسه ه ه ه ه ه ههيقى هي هوايتهم بهالمقهابهل ذكر( )%15من العينه بهأ

الرسم هو هوايتهم
جدول رقم ( )12يبين كيفية قضاء وقت الف اغ ألف اد العينة
التيرار

النس الم وي

قضا وق

الكراغ

على االنترني

25

%50

ممارس الرياض

15

%30

زيارة االصأقا

5

%10

الجلوس في المقاهي

5

%10

المجموع

50

%100

يش ه ههير ( )%50من العيشه ه ه الى انهم يقض ه ههو وق

فراغهم على االنترني

االجتماعي وهم النسه االعلى و المرتكع  ،بينما اجا

والتص ه ههكح في مواقع التواص ه ههل

( )%30منهم بانهم يمارسهو الرياضه في اوقات

فراغهم  ،واشه ههار ( )%10من العين الى انهم يذه و لزيارة االصه ههأقا في اوقات فراغهم ويقضه ههو الوق
معا  ،بينما ذكر ( )%10من العين بانهم يذه و للجلوس في المقاهي لقضا اوقات الكراغ
جدول رقم ( )13يبين يوع االغاي الت يفصل ان يسمعها اف اد العينة
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نوع االغاني

التيرار

النس الم وي

هادئ

45

%90

صاخ

5

%10

مجموع

50

%100

ويتضهح من خال بيانات هذا الجأو بأ ( )%90من العين يكضهلو االسهتماع الى االغاني الهادئ وهم

الثر من ثالث ارباع حجم العين  ،بينما اشه ه ه ه ه ههار ( )%10منهم بانهم يكضه ه ه ه ه ههلو االسه ه ه ه ه ههتماع الى االغاني
الصاخ و الحماسي .

جدول ( )14يبين ما ا ا كان الف اد العينة اصدقاء مق بون ام ال

هل لأيك صأيق مقر

التيرار

النس الم وي

نعم

38

%76

ال

12

%24

مجموع

50

%100

من خال بيانات هذا الجأو ي ين لنا بأ ( )%76من الم حوثين لأيهم صه ه ه ههأيق مقر وهي نسه ه ه ه

مرتكع جأا  ،بالمقابل اجا
األس ا

( )%24من افراد العين به ه ه ه ه ه ه ه(ال) حي

ال يمتليو صهأيق مقر ولقأ ذكروا

ف عظهم ارجع ذلك الى عأم الثق بهم  ،وال عض االخر ذكر بأنهم اصأقا مصلح وال ارغ

في

صأاقتهم .
جدول رقم ( )15يبين عالقة المبحوثين باالشخاص المحيطين بهم
ليف هي عالقتك بالمحيطين

التيرار

النس الم وي

جيأة

40

%80

سي

10

%20

50

%100

مجموع

نالحظ ا ( )%80من العين يؤكأو بأ عالقتهم بالمحيطين جيأة اما ( )%10وهو شه ههصص واحأ من

العين الأ بأ عالقت بالمحيطين سي بس

ان يكضل العزل و الوحأة

جدول رقم( )16يبين هل الف اد العينة طموح ي يدون ان يحققوه

14

االجابات

التيرار

النس الم وي

نعم

49

%98

ال

1

%2

مجموع

50

%100
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في ههذا الجهأو نجهأ ا ( )%98من العينه لهأيهم طموح في حيهاتهم وههأ

يريهأو تحقيقه بهالمقهابهل

ذكر( )%2وهو شصص واحأ بأن ليس لأي اي طموح في حيات  ،وهذا يرجع الى اس ا

شصصيت ويأس من واقع وحيات .

نكسي تيمن في

جدول رقم( )17يبين هل ان اف اد العينة اشخاصا راضين عن ايفسهم
االجابات

التيرار

النس الم وي

نعم

26

%86.7

ال

4

%13.3

مجموع

50

%100

من خال بيانات هذا الجأو نر بأ ( )%92من العين  ،الأوا بأنهم اش ههصاص هها ارض ههين عن انكس هههم ،
بينما كا ( )%8منهم غير راضين عن انكسهم بس

االستعجا و التهور في اتصاذ ق اررات حياتهم

جدول رقم( )18يبين كيفية تعامل اف اد العينة مع المشاكل الت تحدث معهم
ليكي التعامل

التيرار

النس الم وي

بعص ي وانكعا

32

%64

بهأو

18

%36

مجموع

50

%100

نالحظ ا ( )%64من افراد العين يتعاملو مع المشه ه ه ه ه ه ههالل التي تواجههم في حياتهم بعصه ه ه ه ه ه ه ي وانكعا
وتهور وهذا قأ يجعلهم يش ه ه ه ههعرو بالنأم في نهاي االمر ،بينما ذكر ( )%18من العين انهم يتعاملو من

المشالل بهأو وحكم وهذا مؤشر جيأ

جدول ( )19يبين هل ان اف اد العينة اشخاصا اجتماعيين ام ايطوائيين
االجابات

التيرار

النس الم وي

اجتماعي

42

%84

انطوائي

8

%16

مجموع

50

%100

من خال هذا الجأو يتضه ه ههح لنا بأ ( )%84من العين هم اشه ه ههصاصه ه هها اجتماعيين بالمقابل يتضه ه ههح بأ

( )%16من العين هم اشصاصا انطوائيين .

جدول رقم ( )20يبين مصادفة اف اد العينة الشخاصا حاولوا االيتحار.
هل صادف

15

التيرار

النس الم وي

اشصاصا حاولوا

نعم

24

%48

ال

26

%52

االنتحار
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المجموع

%100

50

يتض ه ه ههح من خال بيانات هذا الجأو بأ ( )%48من العين قأ ص ه ه ههادفوا في حياتهم اش ه ه ههصاص ه ه هها حاولوا
االنتحار  ،بينما )%52( ،من افراد العين ذكروا بأنهم لم يصادفوا في حياتهم اشصاصا حاولوا االنتحار.
جدول رقم ( )21يبين هل سبق الف اد العينة التفكي بااليتحار من قبل او حاولوا ايذاء ايفسهم

االجابات

التيرار

النس الم وي

نعم

10

%20

ال

40

%80

مجموع

50

%100

يشه ه ه ههير هذا الجأو الى ا ( )%20من العين قأ فيروا باالنتحار من ق ل وحاولوا ايذا انكسه ه ه هههم ف عظهم
بسه ه

الضه ه وط النكس ههي واخرين بسه ه

وحيهاته ويهأس من ههذا الوضه ه ه ه ه ه ههع وكهانه

مش ههالل عائلي وبعظهم ذكر بأن لم يجأ عمال ولم يتهنى بشه ه اب
فتهاة من افراد العينه ذكرت بهأنهها كهانه

الحصه ههو على كل شه ههي تتمناه بسه هههول وبلمح ال صه ههر وبس ه ه
باالنتحار  ،اما ( )%80من العين اجابوا به( ال) .

مراهقه غير واعيه وتريهأ

عأم حصه ههو هذه االشه ههيا فيرت حينها

جدول رقم ( )22يبين اكث سبب قد يدفع الشخص للتفكي بااليتحار
االجابات

التيرار

النس الم وي

ارغام الكتاة على الزواج

5

%10

سو الحال االقتصادي

10

%20

تصلصا من المشالل

20

%40

التعنيف االسري

15

%30

المجموع

50

%100

من خال بيهانهات ههذا الجهأو نر ا ( )%5قهأ ذكروا بهأ ارغهام الكتهاة على الزواج هو الثر سه ه ه ه ه ه ه ه
يأفع الكتاة للتكيير باالنتحار  ،اما ( )%10ذكروا با س ه ه ههو الحال االقتص ه ه ههادي هو الثر سه ه ه ه

الش ههصص لالنتحار ،بينما ذكر ( )%20من العين ا الثر سه ه

قهأ

قأ يأفع

يأفع للتكيير باالنتحار هو التصلص من

المشهالل وهي قأ تيو مشهالل عائلي او اقتصهادي او نكسهي ...الخ بالمقابل ذكر ( )%15من العين بأ

التعنيف االسري هو الثر س

قأ يأفع الشصص للتكيير باالنتحار.

جدول رقم ( )23يبين ما ا ا كان للتنشئة االجتماعية و التعليم دو ار ف تقليل احتماالت اقدام الشخص
على االيتحار

16

االجابات

التيرار

النس الم وي

نعم

33

%66

ال

17

%34
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المجموع

50

ويتضه ه ه ه ه ه ههح من بيهانهات ههذا الجهأو ا ( )%66من العينه اجهابوا

%100
(نعم ) ،بهالمقهابهل اجها

( )%17منهم

به ه ه ه ه ه ه ه ه ه ه(ال) فهم ال يعتقأو با للتعليم والتنشه ه ه ه االجتماعي دو ار في تقليل احتماالت اقأام الش ه ه ههصص على

االنتحار اذ ان قرار شصصي يتصذه دو االلتكات الى ا ار االخرين.

جدول ( )24هل تعتقد بأن القيام بأفعال مض ة او مدم ة للنفس مثل تعاط المخدرات و المش وبات
الكحولية ه سببا من اسباب االيتحار

االجابات

التيرار

النس الم وي

نعم

34

%68

ال

16

%32

مجموع

50

100

يتضههح لنا من هذا الجأو ارتكاع نسه الذين اجابوا نعم وهم ( )%68من افراد العين اذ يعتقأو ا

تعاطي المصأرات و المشه ه ه ه ههروبات اليحولي هي س ه ه ه ه ه ا دافعا لالنتحار  ،بالمقابل اجا
العين

( )%32من افراد

(ال)

جدول رقم ( )25هل سبق وان تلفظت بعبارات عند الغضب مثل (سأقتل يفس ) او (اتمنى ان اموت)
االجابات

التيرار

النس الم وي

نعم

40

%80

ال

10

%20

مجموع

50

%100

يشه ههير هذا الجأو الى ا ( )%80من العين قأ س ه ه ق لهم وتلكظوا بهذه الع ارات عنأ غض ه ه هم بينما
الأوا( )%20من العين بأنهم لم يتلكظوا بهكذا ع ارات عنأ ال ض
جدول رقم( )26يبين هل الف اد العينة امكايية على اقناع شخص ي يد االيتحار بعدم فعل لك
االجابات

التيرار

النس الم وي

نعم

35

%70

ال

15

%30

مجموع

50

%100

من خال بيانات هذا الجأو نالحظ بأ ( )%%70من العين لأيهم االمكاني على اقناع ش ه ه ه ه ههصص يريأ

ا ينتحر بعهأم فعهل ذلهك وارشه ه ه ه ه ه ههاده وتوعيته على ا يتراجع عن ق اررة .بينمها الهأ ( )%30منهم على انه
ليس لأيهم االمكاني على ذلك

جدول رقم ( )27هل يمكن ان يكون الفشل ف عالقة عاطفية سببا للتفكي ف االيتحار
االجابات

17

التيرار

النس الم وي
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نعم

22

%44

ال

28

%56

مجموع

50

%100

في هذا الجأو نجأ ا ( )%44من العين يعتقأو بأ الكش ه ه ههل في عالق عاطكي س ه ه ه ا للتكيير في
االنتحار حي

ا الشهصص عنأما يكشهل في عالق سهيشهعر بعأها باالح اط و اليأب  ،وقأ يأفع ذلك الى

االنتحار للتصلص من هذه الوضعي فينهي حيات بيأة بينما اجاب ( )%56وهم اغل

افراد العين

(ال).

 1-3يتائج البحث الدراسة ألج اءات البحث الميدايية
 -1اغل

 -2اغله

المتعلمين.

أفراد العين تتراوح اعمارهم مابين ()27-23سن

أفراد العينه من خريجي اإلعههأاديه وال عض االخر من خريجي الجههامعههات والمعههاهههأ عن ال ير

 -3ترتكع نس ال ير متزوجين من أفراد العين عن المتزوجين.
 -4اغل

أفراد العين هم من اصحا

المستو االقتصادي المتوسط عن الأخل المرتكع.

 -5جميع أفراد العين ال يعانو من عوق معين في الجسم عام أو عوق.
 -6الثر أفراد العين ال يعانو من أي مشالل صحي أو نكسي
 -7يقضي غال ي أفراد العين أوقات فراغهم علي اإلنترني

عن الهوايات االخر .

 -8الثر من نصه ه ه ه ه ههف العين يتعاملو مع المشه ه ه ه ه ههالل التي تحأث معهم بهأو  ،وعقالني وال عض االخر
يتعامل معها بعص ي وانكعا بسيط

 -9غال ي أفراد العين هم اشصاصا اجتماعيين وبعضهم اشصاصا انطوائيين على أنكسهم.

 -10يوجأ محاوالت إليذا النكس والتكيير باالنتحار من ق ل بعض أفراد العين حاولوا االنتحار.

 -11غهال يه أفراد العينه لهأيهم اإلمكهانيه على إقنهاع شه ه ه ه ه ه ههصص يريهأ االنتحهار بعهأم فعهل ذلهك بهالعهأو عن
ذلك.

 -12التصلص من المشالل هو الثر س

قأ يأفع الشصص للتكيير باالنتحار والصالص من المشكل .

 -13يشه ههعر بعض أفراد العين بعأم الراح في حياتهم بس ه ه

ب ال لأ.

ال طال والحاج الى الما

بس ه ه

ما يمر

 -14معظم أفراد العين قأ صادفوا في حياتهم أشصاصا حاولوا االنتحار لشي تاف .
-15النسا هن الثر من حاولن االنتحار من أفراد العين والش ا

 2-3التوصيات

 -1ضرورة االهتمام بالش ا

والشابات واست ال طاقاتهم وتوفير فرص العمل والوظائف لهم

-2االبتعاد عن جميع مظاهر العنف األسهري تجاه المرأة والشه ا
وعأم اج ار الشابات على الزواج غص ا أو باالج ار.

18
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 -3اسه ه ههت ال القنوات التلكزيوني ومواقع التواصه ه ههل االجتماعي بنشه ه ههر برامج للتوعي االجتماعي للحأ من

ظاهرة االنتحار وخاص في المأ المزدحم وكثيرة المشالل.
 -4االلتزام بالصالة وق ار ة الق ار فانها ت ع

الطمأنين والراح للنكس للكرد.

 -5الكراغ اخطر مايأفع الكرد الى تذكر المشهكالت واألزمات لذالك ضهرورة ا يشه ل الكرد نكسه بممارسه
هواي معين كالرياض والرسم والسكر روالترفي .
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